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Mittagstisch: 21. bis 27. Januar 2019 (KW4)

Montag-ltaly Tag
. Sel,M,G-W,6
Kartoffel-Majorancremesuppe
. . . Sel,E,M,G-W,!
Schweineriickensteak auf Krauterpasta ’
Sel,M,G-W,E,5

Mediterrane Gemiise-Lasagne

Dienstag-Steak Tag

Sel,M,G-W,6

Kartoffel-Majorancremesuppe

Schweinehalssteak mit Wedgeskartoffeln und Rosenkohl "

Limettenrahm Pasta mit Karotten—lngwergem[]sese"M'E’G'W’ﬁ

Mittwoch-Schnitzel Tag
. Sel,M,G-W,S0,Se,6,3
Thai-Curry-Suppe
Putenschnitzel mit Kartoffelgratin und griinen Bohnen

. . . Sel,M
Gemise-Risotto mit Parmesan

Donnerstag-Burger Tag
. Sel,M,G-W,S0,S¢,6,3
Thai-Curry-Suppe
Chicken Burger mit Wedgeskartoffeln und Dip
M,Sel,E,GW,5

Pasta mit Fetakase, Kirschtomaten und Rucola

Freitag-Fisch Tag

Sel,G-W,Schw,6

Minestrone
Seelachsfilet mit Kartoffeln, Linsengemiise und Dill-Senfsauce

el,G-W,E,M

. . S
Gemiisestrudel auf Krdutersauce

Samstag-Tag der Klassiker
. Sel,G-W,Schw,6
Minestrone
LM

Putensteak mit Tomate-Mozzarella Giberbacken und Kar‘cof‘felréstiSe

Sonntag-Tag der Braten
Sel,G-W,Schw,6

Minestrone
G-W,Sel
Rinderbraten mit Salzkartoffeln und Rotkohl

Allergene und Zusatzstoffe siehe Riickseite.
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